
PRIPRAVA NA SPOVED 
 
Pomoč pri pripravi na spoveda nam ponuja tudi Sveto 
pismo. Za kristjana je največja zapoved zapoved 
ljubezni. Kako sem živel iz te zapovedi ljubezni? 
 

Največja in prva zapoved: (Mt, 22,37-39) 

– Ljubi Gospoda, svojega Boga, z vsem 
srcem, z vso dušo in z vsem mišljenjem. 
– Ljubi svojega bližnjega kakor samega 
sebe. 
 
Kaj pomeni ta zapoved nam razložijo tudi blagri, ki 
nam kažejo, da smo poklicani živeti nebeško življenje 
že tukaj. 
 

Blagri: 
1.BLAGOR UBOGIM V DUHU, kajti njihovo 
je nebeško kraljestvo. 
2.BLAGOR KROTKIM, kajti deželo bodo 
podedovali. 
3.BLAGOR ŽALOSTNIM, kajti potolaženi 
bodo. 
4.BLAGOR LAČNIM IN ŽEJNIM 
PRAVIČNOSTI, kajti nasičeni bodo. 
5.BLAGOR USMILJENIM, kajti usmiljenje 



bodo dosegli. 
6.BLAGOR ČISTIM V SRCU, kajti Boga bodo 
gledali. 
7.BLAGOR TISTIM, KI DELAJO ZA MIR, 
kajti imenovali se bodo božji otroci. 
8.BLAGOR NJIM, KI SO ZARADI 
PRAVIČNOSTI PREGANJANI, kajti njihovo 
je nebeško kraljestvo. 
 
V pripravi na spoved nam pomagajo tudi božje 
zapovedi iz stare zaveze. Včasih je težko razmišljati o 
preprostih grešnih dejanjih. Kako obžalovati 
posamezna dejanja nas uči deset božjih zapovedi. 
 

Deset božjih zapovedi: 
1. Veruj v enega Boga. 
2. Ne skruni božjega imena. 
3. Posvečuj Gospodov dan. 
4. Spoštuj očeta in mater, da boš dolgo živel 
in ti bo dobro na zemlji. 
5. Ne ubijaj. 
6. Ne nečistuj. 
7. Ne kradi. 
8. Ne pričaj po krivem. 
9. Ne želi svojega bližnjega žene. 
10. Ne želi svojega bližnjega blaga. 
 


